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77" DIALOGUER POUR AVANCER

(Anciennement “Cultiver la communication sur mon exploitation”)

Entre décembre 2025 et février 2026, 3 actions “Dialoguer pour Avancer” ont été menées en partenariat
avec des établissements d'enseignement agricole du territoire.

Avec pour objectif de sensibiliser a limportance de la communication au sein de l'exploitation agricole, en
lien avec la vie privée / familiale, c'est un total de 119 participants (éleves, agriculteurs et agricultrices,
élus MSA, professionnels agricoles et enseignants).

5 ateliers tournants au cceur du quotidien agricole :
o Concilier vie professionnelle et vie privée / familiale
e Les outils de gestion de lexploitation : DUER et reglement intérieur
* Médiation et gestion des conflits : prévenir les situations de rupture
e La communication bienveillante pour préserver la relation
« lIdentifier les difficultés et savoir ou, quand et vers qui demander de laide

Actions menées :

Lycée Granvelle de Dannemarie sur Créte - 18/12/2025
46 participants dont 28 éléves, 5 enseignants, 13 personnes issue du secteur agricole ainsi que des élus
MSA.

Lycée LaSalle de Levier - 20/01/2026
32 participants dont 18 éleves, 5 enseignants, 9 personnes issue du secteur agricole ainsi que des élus
MSA.

MFR de Fougerolles - 10/02/2026
41 participants dont 28 éléves, 4 enseignants, 9 personnes issue du secteur agricole ainsi que des élus
MSA. Action construite en partenariat avec M. Khone, enseignant de la MFR.
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plus encore

BILAN

DIALOGUER POUR AVANCER

(Anciennement “Cultiver la communication sur mon exploitation”)

Ces 3 journées ont recu une grande satisfaction générale, et confirme lintérét d'échanger sur la
communication comme un levier majeur de prévention et de qualité de vie dans le monde agricole.

Un remerciement aux établissements d'enseignement agricole qui ont contribué a la réalisation de ces

actions.

Action menée en transversalité par les services : PRP, ASS, Vie Mutualiste et la Communication.

Retour dans la presse :

Fougerolles-Saint-Valbert
Mieux communiquer au sein
des exploitations agricoles

Souvent reléguée an second
plan, car peu ancrée dans les
habitudes du monde agricole,
la communication au sein des
exploitations reste pourtant
un enjeu essentiel. Lorsqu'el-
le est insuffisante, elle peut
générer des incompréhen-
sions, des tensions et parfois
fragiliser autant 'entreprise
que les personnes qui y tra-
vaillent.

Le 10 février, & la Maison fa-
miliale rurale (MFR), cin-
quante participants ont ré-
pondu i invitation de Sophie
Demoly, consgeillére en pré-
vention, et de Charlotte Blan-
din, assistante sociale i la Mu-
tualité sociale agricole (MSA)
de Franche-Comité. Objectif:
ouvrir un temps d'échanges
autour de la vie en exploita-
tion, notamment dans les
structures collectives ou fa-
miliales.

Unmoment d'échanges
intergénérationnel

Cing thémes ont été mis en
avant: concilier vie profes-
sionnelle et vie privée, adop-
ter un réglement intérieur,
prévenir les conflits, amélio-

rural

Baptiste Konné de la MFR a in
Charlotte Blandin i piloter cette journée dédidée 4 la

B protechon

14 fevrier 2026

snde agricole

Sophie Demoly et
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rer la communication, savoir
demander de 1'aide. La ren-
contre a pris la forme d'une
journée déchanges intergé-
nérationnels, réunissant des
agriculteurs d nstallés et
des jeunes en fin de forma-
tion. Le monde agricole, régu-
li¢rement confronté i des dif-
ficultés financidres, n'est pas

épargné par les tensions in-
ternes. Dans ce contexte, dis-
poser d'outils pour mieux pré-
venir les conflits devient
indispensable. L'enjen est de
préserver lasanté psychologi-
que de chacun. La MSA rap-
pelle ainsi l'importance d'oser
parer, danticiper les difficul-
tés et de ne pas rester isolé,

Fougerolles-Saint-Valbert

19 janvier 2026

Une journée pour les agriculteurs
afin de «cultiver la communication »

La mutualité sociale agrico-
lle de Franche-Comité, en
partenariat avec la Maison
Tamiliale rurale de Fouge-
rolles, invite les agricul-
teurs et les futurs exploi-
tants a une journée
diéchanges, mardi 10 févri-
er. Intitulée = Cultiver la
commumnication sur mon
exploitation =, elle propose-
ra cing ateliers aux partici-
pants.

lors que les exploita-
tions agricoles fonc
tionnent de plus en

plus en Groupement agricole
dexploitation en commun
(Gaec) ou en ass
miliales, la qualité® des rela-
tions humaines est devenue
un enjeu majeur. Pour prisve-
nir les tens: el favoriser
un climat serein, la commu-
mication s'impose pour gérer

La MFR de Fougerolles forme aux filiéres agricoles.

=k

les conflits

C'est autour de cette thé-
matique gque la mutualité so
clale agricole (MSA) de Fran-
che-Comté, en partenariat
avec la Maison familiale ru-
rale (MFR) de Fougerolles,
organise le mardi 10 fvrier,
une journée d'échanges inti-
tulée « Cultiver la communi
cation sur mon exploita-
tiomn =

Destinde aux agriculteurs
et futurs installés, peu im-
porte leur dge ou leur domai-
ne dactivité, celte renconire
vise i apporter des outils
concrels pour renforcer la
cohésic 1 sein des struciu-
res agricoles,

Inscriptions
avant le 3 février

Au programme, de 9h30 &
16 h, la projection dun court-
métrage, suivie d*échanges

sur I'équilibre entre vie pro-

LN
Une présentation d'outils de
gestion, une initiation 4 la
médiation des conflits et i la
communication bienveillan-
te, et au repérage des situa-
tions nécessitant un accom-
pagnement extérieur, seront
iégalement A l'ordre du jour.

Un accueil café et un déjen-
ner offert viendront complé-
ter cette journde
le signe du partage d'expé-
riences.

Gratuite, la participation
est soumise d inscription
avant le 3 février. L'événe-
ment sera maintenu & partir
de 50 inscrits.

Contact MSA

prpcblfafranchecomte. msafr

ou au D3 BIES 60358

Contact MFR:

mirfougerollesamirassofr

ok au U3 844512 54
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