Une alimentation saine est essentielle pour maintenir I'énergie,
la concentration et la santé des travailleurs.

Elle favorise également un environnement de travail positif.
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Le service Santé Sécurité au Travail de la MSA, avec
I'expertise de diététiciennes, accompagne les
entreprises et leurs salariés...

...dans la mise en place d’actions de nutrition pour des
habitudes saines et équilibrées afin de réduire le risque
de maladies...

Pour plus d'informations, contactez le service
Santé Sécurité au Travail de la MSA Franche-Comté :
mtmp.grprec@franchecomte.msa.fr




