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Découvrir la Marpa des Vergers
- de Montjoie

La Marpa organise

des journées portes ouver-
tes le samedi 16 octobre.
Il s’agit d’un lieu de rési-
dence pour personnes
autonomes, a partir de 60
ans, d’une capacité d’ac-
cueil de 22 pensionnaires.
Lesquels disposent de leur
appartement meublé

par leurs soins.

lle porte un bien joli nom la

Marpa -de Maiche et l'on
aura l'occasion, lors des portes
ouvertes du samedi 16 octobre,
de s’apercevoir que ce nom
‘Tn’est pas usurpé.

En effet, la résidence est ni-
chée dans ce qui fut autrefois le
parc du séminaire, & la fois en
centre-ville et retirée dans la
verdure. :

Le responsable depuis jan-
vier 2019, Jér6me Vermot Des
Roches, la présente. Sachez
d’abord qu’il ne s’agit pas d'un
Ehpad (Etablissement pour

personnes dgées dépendantes),
mais d’'un lieu de résidence
pour personne autonome, a
partir de 60 ans, d’une capacité
d’accueil de 22 résidents, en
appartement meublé par la per-
sonne en F1 pour 18 d’entre
elles; en F2 pour couple et
dans deux appartements tem-
poraires.

Trois injections
contre le Covid

Lendroit est sécurisé, tous les
résidents ayant recu trois injec-
tions du vaccin contre le Covid,
tous les salariés et membres du
conseil d’administration étant
également vaccinés.

Les résidents sont libres de
leurs mouvements, nombre
d’entre eux faisant leurs cour-
ses et fréquentant patisseries et
cafés.

La maison est dotée d’espaces
communs : restaurant, salon
avec cheminée et télé par
exemple.

La Marpa aurait di féter ses
20 ans d’existence I'an dernier.
Elle le fera des que les signaux
seront au vert.

Les animations sont nom-
breuses : ateliers de patisserie,
de mémoire, gymnastique dou-
ce, jeux de société, tarot.

Des événements ponctuent
I'année : vernissages, art floral,
anniversaires des résidents,
gotiter de Noé&l, crépes et bei-
gnets de carnaval. -

Le concept Marpa permet de
conserver un mode de vie actif,
tourné vers I'extérieur, de rom-
pre lisolement, combattre la
solitude, de préserver le lien
social et sécuriser son environ-
nement, estiment les responsa-
bles du site.

T

|| Contact: 03.81.64.25.28 et
| marpa.maiche@gmail.com. 22
. rue Montalembert. Portes ou-
* vertes samedi 16 octobre de
’3 14h a 17 h. Pass sanitaire obli-

% gatoire.

Le responsable, Jérome Vermot des Roches, estime que la Marpa
permet aux pensionnaires de « conserver un mode de vie actif,
tourné vers Pextérieur, de rompre P’isolement, de préserver le
lien social et vivre dans un environnement sécurisé ». Photo ER




