Bien manger pour
preserver sa sante et son
poids d’'equilibre

Conférence sur I'alimentation animée par
Isabelle PARIETTI, diététicienne nutritionniste.

Reéunion gratuite et ouverte a tous. Le nombre de
places étant limité, inscriptions auprés de Séverine
RACLOT, animatrice MSA : raclot.severine@franche-
comte.msa.fr ou au 03.84.96.31.26.
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